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l. PODSTAWY PRAWNE TWORZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Liceum Ogoélnoksztalcgcego im. Il Armii Wojska

Polskiego w Trzebnicy zostal opracowany w oparciu o obowigzujace przepisy prawne:

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r . nr 78,
poz. 483 z p6zn. zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz.
1762 z p6zn. zm.).

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz.
1915 z p6zn. zm.).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz.
1082 z p6zn. zm.).

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. 22019 r.
poz. 852).

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Ustawa z 9 dnia czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1700).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci



wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 z p6zn. zm.).

e Rozporzadzenie MEIN z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711) — zmiana w zakresie § 13.

e Statut Liceum Ogolnoksztalcgcego im I Armii Wojska Polskiego w Trzebnicy.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

1. OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Warunkiem prawidtowego przebiegu procesu edukacyjnego jest spojna realizacja zadan

w zakresie nauczania, ksztatcenia umiejetnosci, wychowania, opieki i profilaktyki.
Za realizacje tych zadan odpowiedzialni sg wszyscy nauczyciele. Kazdy nauczyciel
uczestniczy w nabywaniu umiej¢tnosci radzenia sobie w zZyciu, a w szczegdlnoSci
w przygotowaniu do kariery zawodowej i prawidlowego funkcjonowania mtodego czlowieka
w ciggle zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Kazdy nauczyciel jest tez wychowawca.

Wychowanie mlodego czlowieka, to jedno z najtrudniejszych wyzwan, ktore stangto
zarowno przed rodzing (borykajaca si¢ z wieloma problemami), jak rowniez przed szkola.
Zachodzace w spoteczenstwie przemiany, wszechobecny relatywizm moralny, fatwos$¢ dostepu
do kultury masowej, mass mediow, ksztattujacych czgstokro¢ sposob postrzegania
1 wartoSciowania $wiata przez milodego czlowieka, wymuszaja konieczno$¢ nadania
wychowywaniu rangi rOwnorzednej z ksztatceniem 1 nabywaniem umiej¢tnosci przez ucznia.

Wyzwanie to stalo si¢ jeszcze trudniejsze w obliczu wojny w Ukrainie, pandemii
1 zwigzanymi z nig problemami dotykajacymi zarowno mtodziez, rodzicow jak 1 pracownikow
szkoty.

Nasz §wiat zmienil si¢ nagle, zdajemy sobie sprawg, ze Zycie po ustgpieniu pandemii
nie bedzie juz takie samo. Dla wielu ucznidw, rodzicéw, pracownikow szkoly wiaze si¢ to
z koniecznoscig trudnej adaptacji do nowych warunkéw, niepewno$cig o przysztosé
1 ogromnym obcigzeniem psychicznym. Juz dzi§ méwi sig, ze skutkiem pandemii koronawirusa
bedzie kolejna pandemia: wystapi¢ moze znaczacy wzrost zapadalno$ci na zaburzenia

psychiczne na §wiecie 1 jednym z czynnikdéw odpowiedzialnych za to bedzie wymuszona przez
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czynniki zewnetrzne spoteczna izolacja oraz zwigzany z nig przewlekly stres. Z koniecznoscig
pozostawania w domach wigze si¢ nie tylko ograniczona mozliwo$¢ utrzymywania kontaktow
mig¢dzyludzkich, ale takze znacznie mniejsze mozliwosci podejmowania aktywnos$ci ruchowej
1 kontaktu z przyroda, co stanowi kolejny niekorzystny czynnik, majgcy wptyw na dobrostan
psychiczny. Wieksza zapadalno$¢ bedzie najprawdopodobniej dotyczyta schorzen zwigzanych
w duzym stopniu z przewleklym stresem, niepokojem i stanem osamotnienia — spodziewac si¢
zatem nalezy wigkszej zapadalnos$ci na zaburzenia Iekowe, a takze zaburzenia nastroju, w tym
zwlaszcza depresj¢. Problemem zwigzanym z obecng sytuacja jest takze czgstsze sigganie po
alkohol 1 inne substancje psychoaktywne, w celu doraznego radzenia sobie z pogorszeniem
stanu psychicznego. W dtuzszym okresie moze to prowadzi¢ do zwigkszenia cz¢stosci rozwoju
uzaleznien. Bardzo niepokojacym zjawiskiem jest takze zwiekszenie ryzyka wystgpowania
przemocy domowej w okresie przymusowej izolacji, ktérej w obecnych warunkach trudniej
jest przeciwdziata¢. Narazone sg na nig zwlaszcza dzieci i mtodziez, gdy w okresie, w ktorym
pozamykane sg szkoty, mozliwo$ci porozmawiania o tym problemie poza domem s3 znacznie
ograniczone.

Zwiazane z wojng przezycia dzieci - uchodzcéw, ale rowniez innych uczniéw szkoty,
wymagaja zbudowania wsrdd pracownikow szkoly $wiadomo$ci o przezyciach dzieci
i konsekwencjach dla ich zdrowia psychicznego w przypadku braku odpowiedniej wrazliwosci
na traume.

Biorac pod uwage powyzsze fakty dziatania profilaktyczno-wychowawcze szkoty
nalezy skupi¢ na budowaniu poczucia bezpieczenstwa, przygotowac si¢ na prowadzenie wielu
trudnych dyskusji z uczniami, wypracowa¢ wilasciwy styl prowadzenia rozméw na temat
toczacej si¢ wojny, dostosowywac informacje o aktualnej sytuacji zwigzanej z wydarzeniami
w Ukrainie do wieku i1 mozliwo$ci percepcyjnych dziecka, nie wzbudza¢ u uczniow
niepotrzebnego lgku 1 niepokoju. Skupi¢ si¢ na dzialaniach zmierzajacych do minimalizowania
skutkbw pandemii — dba¢ o profilaktyke zdrowia psychicznego mtodziezy, rodzicow,
pracownikow szkoly, zacheca¢ do utrzymywania regularnej aktywnosci fizycznej oraz
utrzymywania wi¢zi mi¢dzyludzkich.

Nalezy takze dolozy¢ wszelkich staran, aby szkota jako instytucja wychowujaca
pielegnowala, zachowywata i wdrazala podstawowe warto$ci ludzkie, bez ktorych cztowiek nie
moze by¢ czlowiekiem.

Wychodzimy z  zaloZzenia, Ze  rodzina  pelni  najwazniejsza  role

w procesie wychowania dzieci i mtodziezy, a szkota, poprzez roznorodne formy oddziatywan



wychowawczych 1 profilaktycznych wspoluczestniczy 1 wspotdziata w  procesie
integralnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci wychowanka.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny naszej szkoty to calosciowy opis dziatan
wychowawczych, ktorych celem jest stwarzanie i wzmacnianie czynnikdéw chronigcych, przy
jednoczesnym podejmowaniu dziatan ograniczajacych czynnikow ryzyka majacych wptyw na
pozytywny rozwoj uczniow.

Program jest punktem wyjscia do planowania szczegdélowych zadan wychowawczo-
profilaktycznych szkoty, w realizacj¢ ktorych zaangazowani s3 mlodziez, rodzice
i nauczyciele. Spotecznos¢ szkolng stanowig uczniowie, grono pedagogiczne, rodzice,
pracownicy administracji i obstugi. Wspodtdziatanie wszystkich czionkow spotecznosci
szkolnej opiera si¢ na zasadach poszanowania godnosci ludzkiej oraz wzajemnej zyczliwosci
i akceptacji.

Zadaniem szkoty jest wychowywanie miodziezy do wartosci, ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro 1 pigkno, uzdalniajagcych do odpowiedzialnych decyz;ji.
Przyjecie przez wszystkie podmioty szkoty uniwersalnych wartosci takich, jak: prawda,
godnos¢, dobro, tolerancja, odpowiedzialno$¢, mitos¢, szacunek, honor, lojalnos¢, wiernosc,
patriotyzm, stanowi punkt wyjscia do podejmowania wszelkich dziatan i zadan wychowawczo-
profilaktycznych, ktorych celem bedzie interioryzacja tych wartoSci przez naszych
wychowankow.

Potaczenie dotychczasowych oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych w jeden
spojny dokument Program Wychowawczo-Profilaktyczny ukierunkuje
wspomaganie integralnego rozwoju osobowosci uczniow we wszystkich wymiarach :

- intelektualnym,

- emocjonalnym,

- obywatelskim,

- psychofizycznym.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest odpowiedziag na realne problemy,
pojawiajace si¢ w szkole i srodowisku zewnetrznym ucznidw. Poprzez stwarzanie mlodym
ludziom odpowiednich warunkdw do rozwoju zainteresowan, postaw prospotecznych,
poszerzania wiedzy, zdobywania kregu przyjaciot 1 znajomych, ¢wiczenie tezyzny fizycznej,
nabywania nowych umiejetnosci 1 sprawnosci, wyposazamy mtodziez w te cechy, ktore

pozwola jej wejs¢ w doroste zycie.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi wytyczne do pracy wychowawczej dla
dyrektora szkoty, wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotow, pedagoga szkolnego, doradcy
zawodowego, samorzadu uczniowskiego, pracownikow niepedagogicznych oraz organizacji
1 instytucji wspomagajacych prace szkoty.

Wszyscy nauczyciele wprowadzaja do tematyki swego przedmiotu elementy programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty, wszystkie zajecia szkolne uwzglgdniaja zatozenia
tego programu, nauczyciele dostosowuja przekazywanie wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci
I postaw ucznidéw, umozliwiajg poznawanie Swiata w jego jednos$ci i ztozonosci, wspomagaja
samodzielno$¢ uczenia si¢, inspiruja do wyrazania wlasnych mysli 1 przezy¢, rozbudzaja
ciekawos$¢ poznawczg oraz motywacj¢ do dalszej edukacji.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, korespondujace z nim programy
wychowawcze klas realizowane przez wychowawcow sa spdjne z obowigzujaca podstawa

programow3 ksztalcenia ogolnego.

1. MISJA SZKOLY

Nasza szkola to szkola ambitna, otwarta, nowoczesna czerpigca z tradycji i kultury

zarowno polskiej, jak 1 europejskiej, przygotowujaca mtodziez do wyzwan wspotczesnosci.

IV. OPIS PODMIOTOW SZKOLY - DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Niektore cechy jednostkiijej $rodowiska sprzyjaja powstawaniu zachowan
ryzykownych, inne natomiast je hamuja. W profilaktyce okresla si¢ je jako czynniki
ryzyka i czynniki chronigce. Do chwili obecnej zidentyfikowano kilkadziesigt czynnikoéw
ryzyka i czynnikow chronigcych, ktore nastepnie skategoryzowano w kilka grup: czynniki
indywidualne, rodzinne, szkolne i zwigzane z szerszym kontekstem srodowiska spotecznego.

Diagnoza $rodowiska szkolnego pozwolita na wyodrebnienie czynnikow ryzyka

1 czynnikow chronigcych majacych wptyw na rozwoj ucznidow.



CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunkiiwydarzenia zyciowe
potencjalnie wptywajace na pojawienie si¢ problemoéw w obszarze zdrowia psychicznego,
sprzyjajace pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych oraz zwigkszajace prawdopodobienstwo
ich wystgpienia. Na podstawie analizy dokumentacji wychowawcow klas, specjalistow
szkolnych, obserwacji oraz wynikow ankiet okreslono istniejace w $rodowisku szkolnym

czynniki ryzyka.
Indywidualne czynniki ryzyka:

e niska samoocena uczniow,

e deficyty  rozwojowe: staba  odpornos¢ na  frustracje,  niedojrzatos¢
emocjonalna i spoteczna, staba kontrola wewnetrzna,

e pozytywne oczekiwania dotyczace skutkéw picia alkoholu i uzywania innych
substancji psychoaktywnych,

e problemy ze zdrowiem psychicznym (m.in. zaburzenia lekowe, depresyjne, poczucie

osamotnienia, przerwanie rowiesniczego ciggu komunikacji po pandemii).
Rodzinne czynniki ryzyka:

e Kkonflikty rodzinne z udziatem dziecka,

e nieprawidlowa realizacja rol rodzicielskich (staby nadzoér nad dzieckiem, mate
zaangazowanie rodzicOw w aktywnos¢ dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak
dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza),

e przyzwalajace postawy rodzicéw wobec réznych zachowan problemowych dzieci.

Czynniki ryzyka zwiazane ze szkola:

e lekcewazacy stosunek do obowigzkow szkolnych,
e problemy z zachowaniem w szkole,
e \wagary,

e niewlasciwa komunikacja w relacji uczen — nauczyciel.



Czynniki zwigzane zZ réwiesnikami

e przynaleznos$¢ do niekonstruktywnej grupy rowiesniczej
(réwiesnicy z problemami w zachowaniu, nie respektujacy norm spolecznych,
uzywajacy substancji psychoaktywnych),

e obserwowanie u rowie$nikow aprobaty dla palenia papierosow, e-papierosow,
uzywania substancji psychoaktywnych,

e odrzucenie przez rowiesnikow,

e strach przed negatywng ocena,

e nasilenie przemocy psychicznej, cyberprzemocy.

Czynniki srodowiskowe:

e duza dostepnos¢ substancji psychoaktywnych,

e duza dostepnos¢ papierosdw, e-papierosow.

CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktore
zmniejszajg prawdopodobienstwo wystapienia problemow i zaburzen. Stanowig one swego
rodzaju bufor redukujacy wplyw czynnikoéw ryzyka, modyfikujac ich potencjalny negatywny
wplyw, a tym samym zwigkszajac odpornos¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze
lepiej si¢ Z nimi zmagac.

Na podstawie analizy dokumentacji wychowawcéw klas, specjalistow szkolnych,

obserwacji oraz wynikow ankiet okre§lono najczesciej wystgpujace czynniki chronigce.

Czynniki chroniace indywidualne:

e wysoka inteligencja, zdolno$¢ uczenia sig, ciekawos$¢ poznawcza wigkszo$ci uczniow,

posiadanie plandw i celow zyciowych, aspiracje edukacyjne,

® poczucie wlasnej wartosci, wiara we wlasne mozliwosci,

umiejetnosci spoteczne (porozumiewanie si¢ z innymi w sytuacjach konfliktowych,

rozwigzywanie problemow, asertywnos$¢, poczucie wiasnej skutecznos$ci).

Czynniki chroniace rodzinne:

e silna wig¢z z rodzicami,



e zaangazowanie rodzicOw w zycie dziecka,
e wsparcie ze strony rodzicow, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych,
poznawczych, spotecznych i materialnych),

e zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodzicow.

Czynniki chronigce zwiagzane ze szkola:

e poczucie przynaleznosci do szkoty,

e wsparcie nauczycieli,

e wzmacnianie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,

e wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

e wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wiasnych

osiggniec.
Czynniki chronigce rowiesnicze:

e przynalezno§¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej (rowiesnicy akceptujacy
normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni),

e integracja zespotu klasowego,

Czynniki chronigce Srodowiskowe:

e zaangazowanie W konstruktywng dziatalnos¢ (dostgp do klubéw mtodziezowych,
klubéw sportowych, wspoélnot religijnych, wolontariat),

e przyjazne i bezpieczne sasiedztwo (dostgp do o$rodkow rekreacji, klubéw, poradni,
o$rodkow interwencji kryzysowej),

e obecno$¢ wspierajacych, madrych dorostych (mentoréw, wychowawcow, trenerdéw,

itp.).

V. CEL NADRZEDNY ORAZ GLOWNE CELE WYCHOWAWCZE
1 SZCZEGOLOWE

Wszechstronne, integralne ksztattowanie osobowosci wspotczesnej mtodziezy w duchu

wartos$ci obywatelskich i europejskich.
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GLOWNE CELE WYCHOWAWCZE:

3.

9.

Rozwijanie dociekliwos$ci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra
1 pickna w $wiecie.
Wspieranie poczucia uzytecznosci zardwno poszczegolnych przedmiotdéw nauczania,
jak i catej edukacji na danym etapie.
Ukierunkowanie wychowanka na:

a. ksztaltowanie samodzielno$ci, innowacyjnosci, kreatywnosci ucznidow

1 umiejetnosci brania odpowiedzialnosci za swoje czyny w celu dobrego
funkcjonowania w otaczajacym S$wiecie,

b. przygotowanie si¢ do kariery zawodowe;.
Dazenie do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym, umiejetne godzenie
dobra wlasnego z dobrem innych, odpowiedzialnosci za siebie z odpowiedzialnoscia za
innych, wolno$ci wlasnej z wolnoscia innych.
Poszukiwanie, odkrywanie i dazenie na drodze rzetelnej pracy do osiagnigcia wielkich
celow zyciowych 1 wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca na rynku
pracy.
Przygotowanie do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie.
Dazenie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wybordw i hierarchizacji
wartosci.
Ksztattowanie postawy dialogu, umiejetnosci shuchania innych i rozumienia ich
pogladow.

Nauka asertywnosci 1 sposobow radzenia sobie ze stresem.

10. Uswiadamianie roli wychowania w procesie integralnego rozwoju cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE:

Umozliwianie uczniom szerokiego dostgpu do wiedzy 1 informacji poprzez
organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania, wspierajacych
uzdolnienia oraz wspomaganie ksztalcenia w zwiazku z nowag formula egzaminu
maturalnego od roku 2023.

Edukacja kulturalna, medialna.

Poznawanie kultury, obyczajow i zwyczajow krajow sasiedzkich.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Pilotowanie projektéw edukacyjnych uczniow.

Wspdlpraca z wyzszymi uczelniami i os§rodkami kulturalnymi.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno—pedagogicznego  wszystkim  uczniom
z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.
Edukacja holistyczna.

Ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci wtasciwej samooceny i wiary w siebie.
Wskazywanie pozytywnych i negatywnych wzorcoOw osobowych w oparciu o dzieta
literackie oraz m. in. uczestnictwo w Narodowym Programie Rozwoju Czytelnictwa
i projektach edukacyjnych.

Wskazywanie wzorcoOw osobowych wsroéd uczniow.

Ksztaltowanie wsérdd ucznidow postaw prospotecznych i altruistycznych.

Promowanie zdrowego stylu zycia, prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej
nt. choréb cywilizacyjnych, aktywnych form spedzania wolnego czasu, profilaktyki
uzaleznien oraz profilaktyki zdrowia psychicznego.

Uswiadamianie uczniom ich osobistej odpowiedzialno$ci za mozliwo$¢ korzystania
z prawa do nauki.

Stwarzanie uczniom warunkow do rozumienia samego siebie poprzez ksztattowanie
w nich §wiadomosci, ze z praw wynikaja takze obowigzki.

Kierowanie procesem samorozwoju, samopoznania i samowychowania, stwarzanie
mozliwosci rozwoju zainteresowan i uzdolnien uczniow.

Indywidualizowanie procesu dydaktycznego ucznia poprzez indywidualny tok lub
program nauki, zindywidualizowang Sciezke ksztalcenia, nauczanie indywidualne,
dostosowywanie form i metod pracy dla uczniow ze specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi.

Wskazywanie na rol¢ rodziny w zyciu cztowieka oraz wpajanych w niej wartos$ci,
prowadzenie edukacji prorodzinnej.

Wspomaganie osiagniecia stabilizacji emocjonalnej (ze zwrdceniem uwagi na
specyfike okresu dojrzewania) i wprowadzanie uczniow w dobrze pojeta dojrzatosé
poprzez odpowiednie oddziatywania w wymiarach myslenia, emocji, moralnosci,
seksualnosci, a takze w sferze wiezi, wolnosci , ideatow, aspiracji ucznia.

Wspieranie rodzicow 1 wspotuczestniczenie z nimi w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych, jak rowniez zapraszanie ich do wspdlpracy w dziataniach

wychowawczych realizowanych przez szkote w myél idei ,,wszyscy wychowujmy”.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Organizowanie imprez o charakterze patriotyczno-kulturalno- spotecznym- udziat
w zyciu kulturalno-o§wiatowym $rodowiska lokalnego.

Stwarzanie warunkow do poznania zasad dziatania samorzadu lokalnego i demokracji
obywatelskiej, wspolpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego.

Przygotowanie do wspotdziatania i wspolzycia spotecznego, w tym mediacji,
negocjacji i rozwigzywania konfliktow.

Pielegnowanie tradycji szkoty, postaw patriotycznych i obywatelskich.

Wdrazanie systemu warto$ci i interpretacja znaczen warto$ci : prawda, dobro, honor,
godno$¢, szacunek, lojalnos¢, odpowiedzialno$¢, wiernos$¢, patriotyzm, tolerancja,
przyjazn, odpowiedzialnos¢.

Ksztattowanie poczucia warto$ci pracy, wartosci czasu i jego organizacji.
Ksztaltowanie u ucznidw poczucia odpowiedzialnosci za swoje stowa, czyny w Swietle
obowigzujacego prawa.

Kierowanie procesem samopoznania uczniéw, pomoc w wyborze kierunku dalszego
ksztalcenia i planowania kariery zawodowej, organizacja konsultacji i warsztatdw
tematycznych zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz porad dla
uczniow, ich rodzicow i nauczycieli.

Prowadzenie badan diagnostycznych celem zdobycia orientacji w potencjale
intelektualnym i strukturze predyspozycji zawodowych konkretnych uczniow.
Diagnozowanie potrzeb rozwojowych ucznidw.

Przygotowanie do wspotdziatania 1 wspotzycia spotecznego.

Ksztattowanie postaw poszanowania godnosci wtasnej 1 innych osob, dbatosci o innych
z uwzglednieniem korzystania z elektronicznych mozliwosci przekazu w kontekscie
hejtu i cyberprzemocy.

Promowanie pozytywnych wzorcéw zachowania poprzez ksztaltowanie postaw
szacunku do cztowieka od momentu jego pocze¢cia do naturalnej Smierci.
Ksztaltowanie postaw tolerancji, bezpieczenstwa 1 zrozumienia pogladéw innych

1 uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka.
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VI.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE SKIEROWANE DO UCZNIOW

Realizujac powyzsze cele przewidziano nastepujace formy ich realizacji:

1.

10.
11.
12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.

Godziny do dyspozycji wychowawcy uwzgledniajagce tematyke poruszajgca
uniwersalny system wartosci etycznych (prawda, godnos$¢, szacunek, dobro, honor,
lojalnos¢, odpowiedzialnos$¢, wierno$é, patriotyzm, tolerancja).

Lekcje przedmiotowe, kota zainteresowan, warsztaty tematyczne.

Wyjazdy do kina, teatru, filharmonii.

Organizowanie wycieczek dydaktycznych i krajoznawczych, koncertow, wystaw, gal
klasowych.

Wymiana mtodziezy ze szkotami partnerskimi.

Udzial miodziezy w Festiwalu Nauki, Salonie Maturzystow, zaj¢ciach warsztatowych
na wyzszych uczelniach.

Udziat mlodziezy w spotkaniach autorskich.

Realizacja projektoéw edukacyjnych.

Dziatalnos¢ Szkolnej Grupy Praw Czlowieka nr 108 /maraton pisania listow/.
Organizowanie i udziat uczniow w konkursach, olimpiadach i zawodach sportowych.
Propagowanie aktywizujacych metod nauczania.

Angazowanie mlodziezy w dziatania wolontariackie.

Podejmowanie dzialan integrujacych miodziez szkolng ze s$rodowiskiem uczniow
niepetnosprawnych w ramach edukacji wlaczajace;.

Typowanie ucznidéw do wyrdznien 1 nagrdd : Nagroda Trzech, Uczen Roku, Primus
Inter Pares, Talent, Sportowiec Roku, stypendium MEN, Premiera, Funduszu na Rzecz
Dzieci.

Organizowanie Dnia Integracji, ,,Drzwi otwartych”.

Prowadzenie systemowej pomocy pedagogiczno- psychologicznej /dla uczniéw ze
specyficznymi trudno$ciami w nauce oraz szczegoélnie uzdolnionych/oraz doradztwa
zawodowego.

Badania ankietowe - diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow.

Wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za mienie szkoty — ,,mtodziez gospodarzem
szkoty”.

Prowadzenie edukacji prorodzinnej.

Udziat uczniéw w zyciu kulturalno-o$wiatowym $rodowiska zewnetrznego.

Organizowanie imprez o charakterze patriotycznym, kulturalnym i spotecznym.
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22.
23.
24,
25.

26.

VII.

1.

2.

Organizowanie spotkan z przedstawicielami nauki 1 kultury.

Wspodtpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego zgodnie z zasadami demokracji.
Pielegnowanie tradycji szkoly i postaw patriotycznych.

Ksztaltowanie 1 promowanie postaw prezentujacych rzetelng i efektywng prace,
punktualno$¢, dotrzymywanie slowa  oraz pi¢tnowanie postaw negatywnych:
$ciggania, postugiwania si¢ efektami cudzej pracy.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod

ksztalcenia na odlegtos¢, bezpieczne i1 efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW

Organizowanie systematycznych spotkan 2z rodzicami celem aktywizowania
i zachecania ich do wspotuczestniczenia w procesie dydaktyczno- wychowawczo-
opiekunczym szkoty, jako nieodzownego warunku budowania odpowiedniego klimatu
szkoty, sprzyjajacego uczeniu si¢ i bezpieczenstwu.

Staty kontakt wychowawcy, dyrekcji, pedagoga i psychologa szkolnego z rodzicami
ucznidow problemowych, pomoc w rozwigzywaniu problemow wychowawczych.
Systematyczne spotkania z przedstawicielami grup rodzicéw w ramach realizowanych
zadan.

Uswiadamianie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wlasciwych postaw u swoich dzieci.
Organizacja tematycznych spotkan nt. bezpieczenstwa, zagrozen zwigzanych
z podejmowaniem przez mtodziez zachowan ryzykownych, tak w rzeczywistosci, jak
1 w cyberprzestrzeni, potrzeb oraz trudnosci wychowawczych zwigzanych z okresem
dojrzewania i sposobdw przeciwdziatania im.

Wypracowanie wspolnych, konsekwentnych sposobow informowania rodzicow

dot. nieobecnosci /rozliczania nieobecnosci/ ucznidéw na zajeciach.

Upowszechnianie wiedzy na temat profilaktyki zdrowia psychicznego oraz zagrozen

psychofizycznych w okresie adolescenciji.

VIill. DZIALANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

Wspieranie mtodych nauczycieli w tworzeniu warsztatu pracy oraz pomoc
W rozwigzywaniu pojawiajacych si¢ problemow.

Zachecanie do podnoszenia kwalifikacji z zakresu profilaktyki i wychowania.
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Podnoszenie jako$ci wspotpracy z rodzicami.

. Wzajemne wspieranie si¢ i darzenie szacunkiem oraz angazowanie do wspodtdziatania
ludzi, ktorzy znaja i rozumieja specyfike pracy z mtodzieza.

Prowadzenie wspodlnie konsekwentnych, polgczonych we wspotpracy z rodzicami
dziatan.

. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow
wprowadzonych do podstawy programowe;.

. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego
I skutecznego wykorzystywania

technologii  informacyjno-komunikacyjnych

w procesach edukacyjnych.

IX. HARMONOGRAM I SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

Harmonogram i zadania do realizacji:

NAUCZYCIEL
OBSZAR ZADANIE TERMIN
REALIZUJACY
Zdrowie — edukacja | Ksztatltowanie nawykow | Wszyscy nauczyciele
zdrowotna. higienicznych jako
warunku dobrego Caly rok
samopoczucia i zdrowia. szkolny
Utrwalanie u uczniow
Pedagog, psycholog,
swiadomego
wychowawcy klas
respektowania regut
sanitarnych przyjetych na
czas epidemii COVID-
19,
Elementy sfery
fizycznej, Doskonalenie Wychowawcy klas, pedagog,
psychicznej. umiejetnosci psycholog, nauczyciele
organizowania zaje¢ oraz | Wychowania fizycznego
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prawidlowego

zarzadzania czasem.

Przeciwdzialanie
zagrozeniom:
narkomanig,
alkoholizmem

i nikotynizmem

Przeciwdzialanie
zaburzeniom zdrowia
psychicznego, budowanie
poczucia wlasnej
warto$ci, wzmacnianie

psychiki ucznia.

Dzialanie @ na  rzecz
wlasnego zdrowia,
sprawnosci fizyczne;,
prawidtowe;j postawy
i zgrabnej  sylwetki
poprzez uprawianie
sportu i propagowanie
aktywnych form

wypoczynku na §wiezym

powietrzu.

Propagowanie zdrowego

trybu zycia, m.in.

wlasciwego odzywiania,

profilaktyki cukrzycy

Psycholog, wychowawcy Klas,
nauczyciel wychowania do
zycia w rodzinie, nauczyciel

edukacji dla bezpieczenstwa

Pedagog, wychowawcy Kklas,
nauczyciel wychowania do zycia

w rodzinie, psycholog

Pedagog, wychowawcy Kklas,
nauczyciele
Psycholog, pedagog

wychowawcy klas
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i chordb cywilizacyjnych,
ochrona 1 wzmacnianie
zdrowia  psychicznego
dzieci 1 mtodziezy (np.
poprzez organizacje Dnia
Sportu, Dnia Zdrowia
Psychicznego).

Wychowanie do zycia
w  rodzinie  poprzez
zapoznawanie  uczniow
z problemami

dojrzewania.

Wprowadzanie
elementéw udzielania

pomocy przedmedyczne;j.

Uswiadomienie
psychospotecznych
aspektow zdrowia,
wdrazanie do radzenia
sobie 'z negatywnymi
reakcjami wihasnymi

i innych.

Rozpoznanie potrzeb
1 zagrozen uczniow

z Ukrainy wynikajacych
z ich sytuacji kryzysowej
Doskonalenie
umiej¢tnosci

asertywnego radzenia

Psycholog, wychowawcy Kklas,

nauczyciele

Nauczyciele, wychowawcy klas

Pedagog, psycholog,

wychowawcy klas

Pedagog, psycholog,

wychowawcy klas
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sobie w relacjach

Z innymi.

Szerzenie wiedzy na
temat zagrozen
psychofizycznych

w okresie adolescenciji:
zaburzenia  odzywiania
(anoreksja, bulimia,
ortoreksja)  zagrozenie
Zwigzane

z naduzywaniem

ogolnodostepnych lekow.

Zaj¢cia integrujace
zespot klasowy 1

spoteczno$¢ szkolng.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy klas, nauczyciele

Psycholog, pedagog
wychowawcy klas

Edukacja
ekologiczna
ksztaltowanie

postawy
proekologicznej

oraz

Okreslenie  aktualnego
poziomu  $wiadomosci
ekologicznej i1 postaw
proekologicznych.

Edukowanie mlodziezy
na temat ekologii oraz

zwigkszanie ich
Swiadomosci
i wrazliwosci na

otaczajacy nas $wiat.

Uczniowie 1 uczennice sg
swiadomi problemow
ekologicznych.

Zwigkszanie wiedzy
nauczycieli

nauczyciel biologii

wychowawcy

Caly rok
szkolny
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I nauczycielek w temacie
ekologii oraz dzialan
proekologicznych

Sposaob realizacji

- narz¢dzia diagnostyczne

przedmioty szkolne
lekcje wychowawcze
zajecia w  terenie
- eksperymenty
- szkolenia dla
nauczycieli

Kultura - wartoSci,

normy, wzory
zachowan.

Elementy  rozwoju
spolecznego

i aksjologiczne
aspekty.

Wzbogacanie wiedzy

na temat
najwazniejszych
wydarzen

I najwybitniejszych
postaci

z dziejow regionu,
Polski, Unii
Europejskiej.

Ksztaltowanie szacunku
do wiasnego panstwa,
symboli narodowych,
pamigtek historycznych.
Rozwijanie szacunku do
obrzedow 1 zwyczajow
nawiazujacych do zycia

naszych przodkow.

Ksztaltowanie wiezi
z krajem  ojczystym
1 swiadomosci

obywatelskiej.

Kultywowanie

regionalnych tradycji.

Nauczyciele historii, wiedzy o

spoteczenstwie, polonisci,
wychowawecy klas

Nauczyciele historii, wiedzy
o spoteczenstwie, polonisci,
wychowawcy klas, opiekun
samorzadu szkolnego
Nauczyciele historii, wiedzy
o spoteczenstwie, polonisci,

wychowawcy klas

Nauczyciele historii, wiedzy

Zgodnie
Z
kalendarzem

szkolnym

Zgodnie
Z
kalendarzem

szkolnym

Caty rok

szkolny
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Budzenie szacunku do
miejsc pamigci
narodowej,  zabytkdw,
miast i wytworow kultury

narodowe;j.

Uswiadamianie
znaczenia Swiat

narodowych.

Uwrazliwianie na kwestie
moralne, np. mowienie
prawdy, sprawiedliwego
traktowania, dobra

1 pigkna.

Ksztaltowanie potrzeby

uczestnictwa w kulturze.

o spoteczenstwie, polonisci,

wychowawcy klas

Nauczyciele historii, wiedzy
o spoteczenstwie, polonisci,

wychowawcy klas

Nauczyciele historii, wiedzy
o spoteczenstwie, polonisci,

wychowawcy klas

Wszyscy nauczyciele

Caly rok

szkolny

Zgodnie
z
kalendarzem

szkolnym

Zgodnie
z

kalendarzem

Wychowawcy klas, nauczyciele | szkolnym
Rozwijanie umiejetnosci | jezyka  polskiego,  edukacji
wlasciwego zachowania z | medialnej
uwzglednieniem sytuacji
i miejsca.
Bezpieczenstwo - | Ksztaltowanie Nauczyciel edukacji dla | Caly rok
profilaktyka prawidlowych  postaw | bezpieczenstwa, wszyscy | szkolny
dotyczacych
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zachowan
ryzykownych.
Elementy

spolecznej.

sfery

bezpieczenstwa w szkole
1 poza nia.
Wzmacnianie norm
redukujacych ryzyko
eksperymentowania

z substancjami

psychoaktywnymi.

Utrwalanie  informacji
0 bezpiecznych
zachowaniach  podczas
korzystania z  portali
spoteczno$ciowych oraz
metodach
cyberprzemocy.
Ksztaltowanie  postaw
zapobiegajacych
wczesnym kontaktom
seksualnym

1 zwigzanych z nimi

problemow.

Dostarczanie wiedzy na
temat o0s6b i instytucji
$wiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

nauczyciele, wychowawcy klas,

psycholog, pedagog

Psycholog, pedagog, na

zaproszenie inna osoba

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas
Nauczyciel wychowania do

zycia w rodzinie, nauczyciel

biologii

Wychowawcy klas, psycholog,
pedagog, nauczyciel

wychowania do zycia w rodzinie

Catly rok

szkolny

Caly rok

szkolny

caty rok

szkolny

Caly rok

szkolny
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Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych
z  przynaleznosci  do
réznych grup
nieformalnych.

Uswiadomienie
psychospotecznych
aspektow zdrowia,

wdrazanie do radzenia

negatywnymi

wlasnymi

sobie z
reakcjami

i innych.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia  rozmowy
w sytuacji konfliktu —
postawy negocjacji

I mediacji.

Redukowanie

agresywnych zachowan
poprzez uczenie
sposobOw rozwigzywania

konfliktow.

Wychowawcy klas, psycholog

Wychowawcy klas, psycholog

Wychowawcy klas

Wszyscy nauczyciele

Caly
szkolny

Caly

szkolny

Caly

szkolny

Caly
szkolny

rok

rok

rok

rok

Relacje -
ksztaltowanie
postaw spolecznych.
Elementy sfery
psychicznej

i spolecznej.

Rozwijanie empatii,
wrazliwosci na potrzeby
innych oraz umiejetnosci
udzielania wsparcia

emocjonalnego.

Wszyscy nauczyciele

Caly

szkolny

rok
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Ksztaltowanie

umiejetnosci  wyrazania
emocji oraz ich
rozumienie.

Rozwijanie kompetencji
z zakresu rozwigzywania
konfliktow

z zastosowaniem
negocjacji i mediacji.
Podejmowanie dziatan na
rzecz innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji

(wolontariat).

Rozwijanie
opiekunczego stosunku
do kolegdw,
poszanowanie ich
zdrowia

i troska 0 ich

bezpieczenstwo.

Ksztaltowanie
prospotecznych  postaw
uczniow i

pozytywnego

warto$ci w klasie.

rozwijanie

systemu

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele
Opiekun wolontariatu

Doradca zawodowy

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Caly

szkolny

Caly rok

szkolny

Caly

szkolny

Caly

szkolny

rok

rok

rok
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Ksztaltowanie Wszyscy nauczyciele Caly
pozytywnego poczucia szkolny
wlasnej wartosci

uczniow.

rok

Instytucje pozaszkolne wspolpracujace przy realizacji programu:

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Trzebnicy.

2. Podmioty realizujgce $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, O$rodek Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Stowarzyszenie Monar.

3. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Urzad Skarbowy.

4. Policja, Sad Rodzinny i Nieletnich.

IX. EWALUACJA PROGRAMU

Program podlega¢ bedzie stalemu (minimum raz w roku) aktualizowaniu w zaleznos$ci od
potrzeb i oczekiwan wszystkich podmiotow szkoty zdiagnozowanych w czasie ewaluacji
z wykorzystaniem ré6znych metod:

e obserwacja,

e ankiety diagnostyczne dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli, ankiety ewaluacyjne,

e analiza sprawozdan wychowawcow klas,

e analiza sprawozdan doradcy zawodowego, pedagoga, psychologa,

e analiza probleméw zglaszanych wychowawcom klas, psychologowi, pedagogowi.

Program przyjety przez:
Rade Pedagogiczng wdniu ...

Rade Rodzicow w dniu ..

Samorzad Uczniowski w dniu ...
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